DIE LEBENDIGKEIT IN DIR

Entfalte dein wahres Sein jenseits der Matrix

Erlebe in diesem Tagesseminar, was wahre
Lebendigkeit bedeutet

ERKENNE, SPURE, LEBE!

Spurst du, dass wahre Lebendigkeit mehr ist als bloRe Aktivitat?

In diesem Tagesseminar erfahrst du, wie du dich mit deiner Essenz
verbindest, dein inneres Navi aktivierst und aus dem gewohnten
Denken ausbrichst. Durch gefuhrte Meditationen, Frequenzarbeit
und Bewusstseinsubungen o6ffnest du den Raum fur echte Freiheit
und tiefe Verbundenheit mit deiner géttlichen Quelle.



WAHRE LEBENDIGKEIT

Hast du das Gefuhl, dass dein Leben oft von Routinen,

alten Mustern und Gewohnheiten bestimmt wird? Dass
du funktionierst, aber nicht wirklich lebendig bist?

Wahre Lebendigkeit entsteht nicht durch aul3ere
Impulse oder Anstrengung —sie ist bereits in dir. Sie ist
die naturliche Kraft deines wahren Seins, das jenseits
der Matrix alter Denkstrukturen existiert.

Dieses Tagesseminar ist eine Einladung, dich tief mit
deiner Essenz zu verbinden, den Zugang zu deiner
inneren Navigation zu 6ffnen und die Freiheit zu
spuren, die in jedem Moment verfugbar ist.

Es geht nicht darum, einfach mehr Energie zu haben,
sondern darum, die Quelle der Lebendigkeit in dir zu
erkennen und zu entfalten.




WAS DICH ERWARTET

In diesem Seminar tauchst du tief in die Erfahrung
echter Lebendigkeit ein — jenseits von aul3eren Reizen
und gewohnten Denkstrukturen. Das wartet auf dich:

V Tiefe Erkenntnisse: Erfahre, warum wahre
Lebendigkeit nicht aus Handlungen, sondern aus der
Verbindung mit deiner Essenz entsteht

v Bewusstseinsarbeit & Frequenz-Erfahrung: Wie du
die Trennung von dir selbst Uberwindest und deine
naturliche Lebensenergie spurst

v Geflihrte Meditation & energetische
Schwingungsreise: Eine Erfahrung, die dich jenseits
des gewohnten Denkens fuhrt

/ Praktische Integration: Wie du dein inneres Navi
aktivierst und Lebendigkeit im Alltag lebst



ABLAUF

10:00 - 11:00 Uhr - Ankommen & Einfihrung

e \Warum fuhlt sich“das Leben oft ,starr” an?
e Erste meditative Ubung: Verbindung mit der Essenz

11:00 — 13:00 Uhr — Die lllusion der Matrix erkennen
e Wie Programme & Gewohnheiten uns von echter
Lebendigkeit trennen
e Wahrnehmungstbung: Wo blockiere ich meine
Lebendigkeit?
e Erste Frequenzubertragung & energetische
Schwingungsreise

13:00 — 14:00 Uhr — Mittagspause
e Bitte bringe dir eine leichte, nahrende Mahlzeit mit,
die fur dich passt.
e Es gibt die Moglichkeit, gemeinsam zu essen oder in
einem Café in der Umgebung eine Pause
einzulegen.




14:00 — 16:00 Uhr — Die Ruckverbindung mit der

inneren Quelle
e Gefuhrte Meditation: Dein inneres Navi
e Praktische Anwendung: Entscheidungen aus der
Essenz heraus treffen
e Transformation durch Frequenzarbeit

16:00 — 16:30 Uhr — Pause

16:30 — 18:00 Uhr — Integration & Abschluss
e Wie kann ich jeden Tag in meiner Lebendigkeit
bleiben?
o Abschlussmeditation: Die Freiheit jenseits der Matrix
e Reflexion & Sharing-Runde

Nach dieser intensiven Erfahrung wirst du nicht nur ein
neues Verstandnis von Lebendigkeit haben, sondern
sie auch in dir fUhlen - als tiefe, natUrliche Prasenz. Du
gehst mit einem klareren Bewusstsein fur deine Essenz,
einer gestarkten inneren Fuhrung und der Fahigkeit,
dein Leben jeden Tag aus dieser Verbindung heraus zu
gestalten.



Verpflegung & Getranke

Damit du wahrend des Seminars vollstandig prasent,
klar und in deiner Energie bleiben kannst, stellen wir dir
eine bewusste Auswahl an Getranken und leichten
Snacks bereit. Es ist wichtig, dass dein Kérper gut
versorgt ist, ohne schwer belastet zu werden — so
kannst du dich ganz auf die tiefen Prozesse und
Erfahrungen des Tages einlassen.

Mittagessen:

e \Wir mochten dir die Freiheit lassen, deine Mahlzeit
SO zU gestalten, wie es fur dich am besten passt.
Deshalb bitten wir dich, dein eigenes leichtes
Mittagessen mitzubringen oder nach deinem
Belieben ein Café oder Restaurant in der Nahe
aufzusuchen.

Die bewusste Auswahl der Ernahrung unterstutzt dich
dabei, wahrend des Seminars in deiner Klarheit und
Energie zu bleiben.



N WOLFGANG EHSS

DEIN BEGLEITER

Wie fuhlt sich wahre Lebendigkeit an?
FUr Wolfgang war es der Moment, als
er 2018 nach einer Partynacht erwachte
—vollig klar, tief verbunden und mit
einer Stimme in ihm, die ihm
Antworten gab. Dieses Erlebnis war der
Durchbruch, den er schon lange spurte,
aber nie greifen konnte. Es veranderte
sein gesamtes Leben.

Wolfgang erkannte, dass wahre Lebendigkeit nicht durch
aul3ere Umstande entsteht, sondern durch die Verbindung mit
der eigenen Essenz. Deshalb lie3 er Anfang 2021 den Beruf des
Rechtsanwalts hinter sich, um Menschen dabei zu begleiten,
sich aus gewohnten Denk- und Verhaltensmustern zu [6sen
und ihr wahres Sein zu entfalten.

Seither unterstutzt er Menschen durch gefuhrte Meditationen,
Frequenzarbeit und Bewusstseinsprozesse, um innere Freiheit,
Frieden und eine neue, tiefe Verbundenheit mit ihrer Essenz zu
erleben.

Weiter Informationen auf www.wolfgangehss.com



https://wolfgangehss.com/

DEINE TEILNAHME

ALLE INFORMATIONEN FINDEST DU HIER:

Datum: 5. April 2024

Ort: Zentrum EXIST - Sechshauserstral3e 38-306,
1150 A-Wien

Dauer: 10:00 — 18:00 Uhr (inkl. Pausen)
Transformationsinvest: 240 € pro Person

Max. Teilnehmerzahl. 15 Personen

Fur deine Anmeldung sende uns einfach eine E-Mail
mit dem Betreff "Anmeldung Seminar Wien" an
hallo@wolfgangehss.com. Du bekommst von uns
dann alles weitere per E-Mail zugesendet.
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